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Guttempler ziehen positive Jahresbilanz

Uber arbeitsreiches und erfolgreiches 2016 auf der Jahreshauptversammlung berichtet

LANGEN. Ein arbeitsreiches und
erfolgreiches Jahr 2016 liegt hin-
ter der Guttempler-Gemeinschaft
,Langen“. Die Vorsitzende Edel-
traud Krethe zog auf der jiingsten
Jahreshauptversammlung eine po-
sitive Bilanz.

Nicht nur die Suchthilfe ist
wichtig, auch die Bildungs-, Frau-
en- und Offentlichkeitsarbeit
kommt nicht zu kurz. So konnte
auf zahlreiche Aktivititen und
Freizeitgestaltungen ohne Alko-
hol hingewiesen werden.

An den monatlichen Informati-
ons- und Suchtberatungsgespra-
chen in der Psychiatrie des Ame-

os-Klinikums Seepark Geestland
nahmen circa 40 Patienten teil, so
der Suchthelfer Bernd Bruns.
Weitere Beratungsgespriache fiir
circa 30 Patienten wurden in der
Adaptionseinrichtung des Gut-
templer-Sozialwerkes in Cuxha-
ven durchgefiihrt. Obendrein gab
es eine Vorstellungsrunde in einer

Therapiestunde des VBS, Verein’

fiir Beratung und Hilfen bei
Suchtfragen und seelischen Lei-
den im Landkreis Cuxhaven. Al-
len Teilnehmern wurden Hilfsan-
gebote unterbreitet.

Die guttemplereigene Bildungs-
stiatte in Hoya wurde im letzten

Jahr fiir Aus- und Fortbildungsse-
minare genutzt. Unter anderem
wurde ein Gemeinschaftsseminar
zum Thema , Ehrenamtliche Ar-
beit in der Suchthilfe* durchge-
fithrt. Die Referenten aus der ei-
genen Gemeinschaft konnten 20
Mitglieder und Giéste fiir diese
Veranstaltung begeistern.

Die satzungsgemdR vorge-
schriebenen Wahlen ergaben kei-
ne Verdnderungen. In ihren Am-
tern bestdtigt oder gewahlt wur-
den Edeltraud Krethe (Vorsitzen-
de), Bernd Bruns (stellvertreten-
der Vorsitzender und Suchthel-
fer), Peter Hesse (Schatzmeister),

Andrea Ehrich (Frauenarbeit)
und Wilfried Penning (Offentlich-
keitsarbeit).

Seit iiber 30 Jahren leisten die
Guttempler in Langen ehrenamt-
liche Suchtselbsthilfe im Dienst
am Nichsten. Nicht nur Betroffe-
ne nehmen das Angebot dieser
Selbsthilfegruppe in Anspruch,
sondern auch Angehdorige von
Suchtkranken. Die Guttempler
beraten suchtkranke Menschen
und informieren in Krankenhdu-
sern, Schulen sowie Ubergangs-
wohnheimen iiber die Auswir-
kung iiberméRigen Alkoholkon-
sums. (nz)



