Entwicklung

Die Entwicklung zur Personlichkeit ist ein
fortlaufender Prozess

Die Guttempler-Gemeinschaften sind
Trainingsfeld fiir die weitere Entwicklung
der Personlichkeit

Menschen mit und ohne Suchtproblemen
und ihre Partner konnen regelmaflig eine
Guttempler-Gemeinschaft besuchen
Jedes neue Mitglied bringt neue Impulse
und Weiterentwicklung in die Gemein-
schaft und wird selbst von dieser
gefordert

In unseren Gemeinschaften wird offen
und vertrauensvoll miteinander
gesprochen

Die selbstgemachten Erfahrungen werden
untereinander ausgetauscht,

es entstehen Beziehungen, die Betroffene

und ihre Partner weiterbringen

Bildung ist die Entfaltung der Anlagen und
Krafte des Einzelnen

Sie bedeutet das Erkennen der eigenen

Moglichkeiten, dessen was in uns an Gaben

steckt, und wozu wir fahig sind

Die Guttempler setzen sich in ihrer Gemein-

schaft mit sich selbst und anderen Menschen,

sowie mit personlichen und fachlichen
Themen auseinander

Es wird Verantwortung iibernommen

Es wird gelernt mit Konflikten umzugehen
Es gibt Anregungen fiir die Freizeit und es

entstehen Freundschaften

Wissensanhaufung ist nicht mit Bildung
gleichzusetzen, wenngleich Wissen

unerlassliche Grundlage von Bildung ist

Kultur

Die Guttempler werden durch Seminare der
Aus-, Fort- und Weiterbildung zur
intensiven Ausiibung ehrenamtlicher
Mitarbeit befahigt

Sie werden zum kritischen Dialog angeregt
und zur bewussten Lebensgestaltung
angeleitet

Wenn es eine Bildung gibt, und es gibt sie,
dann sollte sie zu erkennen sein an der Art,
wie wir miteinander umgehen

Sie solite hieran nicht nur erkannt, sondern

auch gemessen werden konnen



Guttempler - wer sind wir?

Die Guttempler sind eine Gemein-
schaft bewusst alkohol- und drogen-
frei lebender Menschen.

Sie informieren und helfen bel
Suchtproblemen.

Dabel ist die Vertraulichkeit
oberstes Gebot.

Wir helfen nicht nur den unmittelbar
Betroffenen, sondern auch deren
Angehorigen und Freunden.

Unsere Angebote konnen kostenlos
und ohne Verpflichtung zur
Mitgliedschaft in Anspruch
genommen werden.

Die Arbeit der Guttempler beruht auf
der ehrenamtlichen Tatigkeit der
Mitglieder.

Wir verstehen uns nicht nur als eine
Selbsthilfeinitiative fiir suchtmit-
telabhéangige Menschen, sondern
wir verfolgen ebenso kulturelle wie
auch sozial- und gesundheitspoliti-
sche Ziele.

Unsere Gemeinschaft bietet lhnen :

Beratung, Betreuung, Nachsorge
. Einzel- und Gruppengesprache

. Vorbereitung zur ambulanten und
stationaren Therapie

. Freizeitgestaltung ohne Alkohol und
andere Drogen

. Gemeinschaften, als Starthilfe
fiir Personlichkeitsentwicklung

. Frauen-, Kinder- und Jugendgruppen
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