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Seminar ,,Motivation zu ehrenamtlicher Arbeit in der Suchthilfe*

Kiirzlich haben sich die Guttempler aus Langen, eine alkohol-
frei lebende Gemeinschaft, in einem Wochenendseminar zum
Thema ,Motivation zu ehrenamtlicher Arbeit in der Suchthilfe”
weitergebildet. Veranstaltungsort war die Guttempler-Bildungs-
stétte in Hoya.

Wir alle wissen, dass ehrenamtliche Arbeit, nicht nur in der Suchthilfe
heute dringender benétigt wird als je zuvor. Themen des Wochenen-
des waren unter anderem der Stellenwert der ehrenamtlichen Arbeit
in der Gesellschaft, die Ziele der Gemeinschaft im Bereich Sucht-
hilfe und die Erreichbarkeit dieser Ziele sowie die Zusammenarbeit
von Ehrenamtlichen und Professionellen. Insbesondere wurden die
Maglichkeiten der Suchthilfe seitens des Partners beleuchtet.

Es gibt genug Ursachen, die den Griff zu Alkohol oder anderen
Suchtmitteln auslésen. Stress und Mobbing am Arbeitsplatz, auch
Arbeitsiiberlastung, sind besondere Suchtférderer. Die Bewéltigung
der Arbeitslosigkeit, die vielen Jugendlichen nach der Ausbildung
droht, lasst manchen zur Flasche greifen. Das sind nur einige Punk-
te, die wéahrend des Gemeinschaftsseminars angesprochen wurden.
Die angefiihrten Themen wurden zum Teil durch Diskussionen her-
ausgearbeitet, ein weiterer Teil wurde in Kleingruppen erarbeitet.
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Die Teilnehmer des Seminares.

Mitglieder und Gaste der Guttempler-Gemeinschaft ,Langen® tref-
fen sich jeden Mittwoch, um 20.00 Uhr in den Gemeinderdumen
der St. Petri Kirche in Langen, Kapellenweg 7a. Géaste sind jederzeit
herzlich willkommen.
Weitere Information unter www.guttempler-langen-nds.de
Edeltraud Krethe
Guttempler-Gemeinschaft ,Langen*



