Fir Alkohol- und andere Suchtmittelabhangige, deren Partnern und ihren Familien

Wir horen IThnen zu !

Wir kennen lhre Probleme aus eigener
Erfahrung.

Wir helfen lhnen, lhr Leben ohne
Alkohol oder andere Suchtmittel wieder

lebenswert zu gestalten!

Mit uns konnen Sie iiber alle lhre

Suchtmittelprobleme reden.

Wir informieren und beraten Sie und
zeigen lhnen Wege aus der
Abhangigkeit.

Der erste Schritt

Niemand kann iiber Nacht seine Verhaltens-
weisen andern.

Aber man kann sie Schritt fur Schritt neu
erlernen.

Deshalb solilten Sie zuerst wirklich bereit
sein, Hilfe anzunehmen.

Wenden Sie sich an uns!

Guttempler gibt es auch in lhrer Nahe.

Sie sind nicht allein auf lhrem neuen Weg.
Bei uns stehen Sie und lhre Angehorigen mit
Ihren Sorgen und Fragen im Mittelpunkt!
Wir geben Ihnen Hoffnung auf ein
zukiinftiges, zufriedeneres Leben.

Alle Gesprache bleiben absolut vertraulich!

Versprochen!

Der niachste Schritt

in die Guttempler-Gemeinschaft.

neue Moglichkeiten

der Freizeit- und Lebensgestaltung.

neue Freunde

und ein Zuhause mit Pfiff.

die Zuversicht, dass es sich lohnt,
ohne Suchtmittel zu leben!

Eine Guttempler-Gemeinschaft gibt es
auch in Ihrer Nahe!

Tun Sie den ersten Schritt!

Rufen Sie uns an und besuchen Sie

unsere Gesprachsgruppe.



GUTTEMPLER-Angebote:

Beratung, Betreuung, Nachsorge
Aligemeine Aufkliarung und Infor-
mation fiir Alkohol- oder andere
Suchtmittelabhingige

Einzel- und Gruppengespriche

Vorbereitung zur ambulanten und
stationaren Therapie

Freizeitgestaltung ohne
Suchtmittel

Gemeinschaften

Frauen-, Kinder- und Jugend-
gruppen

Iinternationale Begegnungen

Entwicklungshiife

Gesprachsgruppe

Guttempler sind bewusst ohne Alkohol und
andere Suchtmittel lebende Menschen.

Guttempler informieren und helfen bei
Alkohol- oder anderen Suchtproblemen.
Vertraulichkelt ist oberstes Gebot. GU-ITEMPLER @
Guttempler helfen nicht nur den

unmittelbar Betroffenen, sondern auch
deren Partnern, Kindern und Freunden.

Guttempler verfolgen dariiber hinaus
kulturelle, sowie sozial- und
gesundheitspolitische Ziele.

Guttempler gibt es in Deutschland seit iiber
120 Jahren.

Guttempler gibt es weltweit.
Guttempler treten fiir Gleichberechtigung

und ein friedliches Zusammenleben aller
Menschen ein.

Die Guttempler-Gemeinschaft in lhrer Nahe:
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Alkoholfrei -
leben und erleben



